Informacje organizacyjne

Wspolnie przeganiamy listopadowe smutki

ze szkolnych korytarzy i wpisujmy uczniom
pozytywne uwagi w e-dzienniczkach.

Uczymy sie takzie chwali¢, bo madre chwalenie
jest trudniejsze, niz sie wydaje.

Jak do nas dotaczyc?

Krok 1- Zgtos swoja klase lub szkote

To proste. Wystarczy wypetnic¢ formularz zgtoszeniowy na stronie
pozytywnauwaga.pl/zglos-szkole/

Krok 2 - Poinformuj o udziale w akcji nauczycieli, uczniéw i rodzicow ze swojej szkoty

Przeslij nauczycielom link oraz informacje o naszej akgji, poinformuj o udziale w akdji
na FB (logotyp ,Szkota z Pozytywna Uwaga" mozna pobrac na naszej stronie).

Krok 3 - Przygotuj sie na listopad!

Listopad to najsmutniejszy miesiac w roku szkolnym, ale wspolnymi sitami mozemy
fo zmieni¢. Nasze marzenie: by kazdy uczen w SZKOLE LUB KLASIE Z POZYTYWNA
UWAGA dostal w listopadzie minimum jedna pozytywna uwage do dzienniczka.

Krok 4 - Chwal i wysytaj pozytywne uwagi

Chwal. I to oficjalnie, w elektronicznych dzienniczkach. Pozytywne uwadgi, z ktorych
jestes szczegolnie dumnuy/a, wyslij do nas. Niech zainspiruja innych.

Chwalmy tak, jak sami bysmy chcieli byc¢ chwaleni - by pochwaty dodawaty skrzydet i
motywowaty do ciezszej pracy. Chwalmy fak, by uczen pomuyslat: ,Angazuje sie,bo
chce. Bo ktos mnie tu docenia”. Jak tak chwalic? Nie bedzie prosto, bo nas dorostych
tez mato kto tak chwali, prawda? Aby pomaoc przygotowalismy Narzedziownik.

\ETeAT[4[1F Ty takze jeste$ wart chwalenia! Zache¢, by pozytywne uwagi we-

drowaty w obie strony. Podziel sie z nami pozytywna uwaga, ktdéra dostaniesz od
rodzicow lub ucznidéw - kontakt@pozytywnauwaga.pl



https://pozytywnauwaga.pl/narzedziownik/
https://pozytywnauwaga.pl/zglos-szkole/

Narzedziownik - fo zestaw krofszych i diuzszych ¢wiczen do pracy indywidualnej

| grupowsej, ktore mozna wykorzystac na kazdej lekcji.

Skupilismy sie na dwoch blokach: odkrywaniu talentow i pracy na wartosciach. Dzieki
nim odkryjecie mocne strony waszych dzieciakow i tatwiej bedzie wam wpisywac
pozytywne uwadgi. Przygotowalismy ¢wiczenia on- i offline. Takie, ktore mozna
wprowadzi¢ raz i cykle, ktore bedaq pracowac przez caty rok. Szczegolnie nama-
wiamy do prowadzenia Dziennikow Pozytywnej Uwagi, ktore - petne nowoodkrytych
falentow | wartosci - bedzie mozna dotaczyc uczniom do Swiadectw na koniec roku
szkolnego. Wszystkich, takze tych bez czerwonego paskal

W Narzedziowniku znajdziecie wiele pomystow na lekcje, ktore zaangazujga uczniow:
Mape Mocy Klasy, nauke dyskusji, narzedzia do rozwigzywania problemow i konfliktow
w klasie oraz wiele innych, ktore pomoga w ogarnieciu chaosu i utrzymaniu klasowe)
dyscypliny (bez tego trudno chwalic, prawda?)

Krok 5 - Podziel sie efektami

Pochwal sie tym, co udato sie wam zrobicl Chetnie zobaczymy zdjecia, filmiki i opisy tego,
co udato sie zrealizowa¢ w Twojej klasie. Czekamy na wasze Mapy Mocy Klasy, zdjecia
wybranych ¢wiczen, kreatywne wersje GWIAZD POZYTYWNEJ UWAGI, i co tam jeszcze
wymuyslicie. Pamietajcie, sky is the limitl Nasze narzedzia o tylko lekka podpowiedz,

to Wy jestescie sercem tej akcji, to Wy czujecie najlepiej jak chwali¢, by uczniowie kochali
szkote.

W poprzedniej edycji wystaliscie nam wiele swoich pomystow na Pozytywna Uwage

w szkole: mierzyliscie szerokosc usmiechow, organizowaliscie GODZINE DOBRE-

GO SLOWA i DZIEN BEZ MARUDZENIA. Nie mozemy sie doczekac, co wymuyslicie tym
razem. Efekty wysytajcie na adres konfakt@pozyrywnauwaga.pl. Wybrane prace

Z przyjemnoscia bedziemy publikowac na naszym FB.

Krok 6 - Zostan wspotautorem Bazy Pozytywnej Uwagi

Drodzy Nauczyciele, Wy wiecie jak dodawac uczniom odwagi i skrzydet. Podzielcie sie swoimi
metodami. Znacie scenariusze lub ¢wiczenia, ktore inspiruja do madrego chwalenia? Pomagaja
ogarnac chaos w klasie? Wyzwalaja w uczniach to,co najlepsze? Podzielcie sie swoja wiedza

Z innymi, wyslijcie nam swoje pomysty.

Razem tworzymy Baze Pozytywnej Uwagi, unikalng baze wiedzy o rozwijaniu
kompetencjach spotecznych w szkole. Najlepsze ¢wiczenia dodamy do Narzedziownika,
a aurorzy dostana certyfikat Autora Pozytywnej Uwagi.

ﬁ

Jak chwali¢ - teksty, narzedzia i formularz
zgloszeniowy dla szkot znajdziecie na stronie

pozytywnauwaga.pl


https://pozytywnauwaga.pl
https://pozytywnauwaga.pl/narzedziownik/

