Polska szkota nie potrzebuje kolejnych reform. Wszystko, co potrzebne, juz ma.
Dzieciaki nigdy nie byly madrzejsze, nauczyciele lepiej przygotowani, nigdy nie mielismy tyle
materiatow i takich narzedzi do dyspozycji.

Skoro jest tak dobrze, to czemu jest tak zle? Dlaczego zewszad bombarduje sie nas informacjami o
fatalnym stanie polskiej szkoty? Skad powszechna frustracja - uczniow, rodzicow, nauczycieli?

W pedzie za doskonatoscia zapomnieliSmy o rzeczy najwazniejszej - relacjach. O ftym, ze jestesSmy
ludzmi i potrzebujemy uwagi i dobrego stowa. Potrzebuja tego uczniowie i nauczyciele, bo szkota 1o nie
wyscig szczurow. Dlatego tego listopada rusza Il edycja Pozytywnej Uwagi.

Wspolnie uczymy sie chwali¢. Uczymy, bo chwali¢ madrze nie jest prosto. - Kiedys nauczyciel wchodzit
do klasy i mowit uczniom, co maja zrobic, i oni to robili. Teraz musi stawac na rzesach, by ich

do czegokolwiek przekonac. Zajecia z dzieciakami od mniej wiecej piatej klasy to front wschodni.
Totalny chaos. A skoro 98% energii nauczyciela idzie w naktonienie uczniow, by postuchali, to kiedy

I za co nauczyciel ma chwalic? - mowi nam psychoterapeuta Pawet Drozdziak.

Mimo tego, nauczyciele chwala. Z roku na rok dostajemy coraz wiecej pozytywnych uwag, krore
wpisuja do e-dziennikOw swoim uczniom. Za co chwala? Za pomystowosc, za pomoc w lekdji, za pomoc
koledze. Skutecznie, cho¢ powoli, przetamujemy stereotyp, ze uwaga jest tylko negatywna.

Pochwata dla nauczyciela? TAK!

W tym roku zachecamy, by do akcji wtaczyli sie tez rodzice. Niech pochwala chwalacych nauczycieli.
Oni bardzo nas, rodzicow, potrzebujq, bo szkota nigdy nie buta lepsza i bardziej przyjazna dla uczniow,
ale jednoczesnie nigdy nie byto trudniej nauczycielom.

Pora zrozumiec, ze szkota to nie jest sklep, gdzie idziemy i narzekamy gdy sukienka nie pasuje idealnie.
Szkota to wizyta u dobrego krawca, gdzie wspolnie pracujemy, by koncowy efekt byt jak najlepszy.
To,jak wyglada szkota to wynik relacji miedzy nami - uczniami, nauczycielami i rodzicami. Gdy pytamy
nauczycieli, co im przeszkadza w kreatywnej, efektywnej pracy mowia oczywiscie o ciagtych reformach
I biurokracji, ale zaraz za tym, przeszkoda jestesSmy my, rodzice. JestesSmy roszczeniowi, z pretensjami

I gtosno krzyczymy co nie dziata, ale nie mamy w ogole pomystow jak to poprawic.



Wierzymuy, ze wspolnie mozemy zmieni¢ polska szkote i z tej wiasnie wiary frzy lata temu powstata
Pozytywna Uwaga (jest z nami juz ponad 800 szkot). Wielkie zmiany zaczynaja sie od drobiazgow,
zacznijmy wiec od tego, na co mamy wptyw - od pochwaty.

Wspolnie wyjdzmy zza zakletego kregu narzekania na polska szkote i powiedzmy sobie nawzajem
cos$ pozytywnego. Nauczyciele - uczniom, uczniowie - nauczycielom, rodzice - jednym i drugim.
Badzmy dla siebie dobrzy, bo mamy przeciez wspolny cel: wychowac dobrych ludzi.

Wspolnie przegonmy smutek ze szkolnych korytarzy, a moze listopadowe chwalenie wejdzie nam
w krew i zostanie z nami na caty rok?

Co nowego w lll edycji?

® Poza zasypaniem e-dzienniczkow pozytywnymi uwagami (nie przestawajciel), zbieramy Wasze
historie o nauczycielach, ktérzy Was zainspirowali. Opowiedzcie nam, jak nauczyciel wptynat
na Wasze zycie. Jak jakas rozmowa, wydarzenie miaty kolosalne znaczenie, ale widac to dopiero
Z perspekrywy lat. Opowiesci mozna wysytac za pomoca zaktadki ,Podziel sie Pozytywna Uwagay”

® Forum dla nauczycieli. Chcecie podzielic sie swoim doswiadczeniem/dobrymi praktykami, czy
literaturq? Pochwalcie siel Macie problem? Napiszcie. Poprosimy specjalistow, doswiadczonych
pedagogow i psychologdw, by Wam pomogli. Nie jestescie sami.

® Narzedziownik wciaz tyje - nieustannie zbieramy sposoby, narzedzia i scenariusze lekdji, ktore
zaangazuja uczniow i pomoga w ogarnieciu chaosu i utrzymaniu klasowej dyscypling. Tam
szukajcie sprawdzonych pomystow. Szczegolnie namawiamy do wprowadzenia w klasie
Dziennikow Pozytywnej Uwagi, ktore - petne odkrytych talentow i wartosci bedzie mozna
dotaczyc do swiadectw na koniec roku szkolnego (wszystkich, takze tych bez czerwonego paskal).
Przygotowalismy tez ¢wiczenia z wykorzystaniem technologii, jak Mapa Mocy Klasy, ktore
angazujq dzieciaki (i ich telefony) do wspolnej, pozytywnej zabawy na lekcji. Podrzucamy takze
pomysty na debaty kontrolowane. Te i wiele innych ¢wiczen znajdziecie w Narzedziowniku

Pozytywnej Uwadgi.




